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List Pasterski Konferencji Episkopatu Polski na Swieto Swietej Rodziny

Drodzy Siostry i Bracia,

dzisiejsze pierwsze czytanie zaczyna sie od bardzo prostych stow: ,Pan uczcit ojca przez dzieci, a prawa matki nad synami utwierdzit.”
To nie jest poezja. To jest Boza logika. Bozym planem jest, by rodzice byli zrodtem btogostawienistwa dla swoich dzieci. W swiecie
nieskazonym ztem, ramiona kochajacych rodzicow zawsze bytyby przedtuzeniem ramion samego Boga. Kazdy z nas zna jednak wiele
historii trudnych, przepetnionych bélem, czasem juz od samego momentu poczecia sie dziecka. W niedziele Swietej Rodziny chcemy
jednak z cata mocg przypomniec, ze bedac dzie¢mi Bozymi, wszyscy jestesmy powotani do gtebokich relacji. Nasz dobry Ojciec, ktory

zna nas po imieniu, ma dla nas dobry plan, nawet wtedy, gdy zawioda najblizsi.

Rodzina - dar i zadanie

Mimo ze tak bardzo potrafimy sie od siebie rézni¢, mamy jednak wspélne potrzeby. Kazdy z nas, juz od pierwszych chwil istnienia,
pragnie poczucia bezpieczenstwa, ciepteqo przyjecia, obecnosci drugiego cztowieka, kontaktu czy pocieszenia. Tam, gdzie te ludzkie
potrzeby nie byty w wystarczajacym stopniu zaspokojone, tworzg sie rany. Kto$ moze powiedziec: ,Ja nie miatem domu jak z reklamy.
Byty natogi, byta przemoc, byto duzo samotnosci lub poczucia porzucenia®. Nasz Ojciec potrafi jednak z nawet popekanych cegiet

zbudowac¢ dom. Z Bozg i ludzka pomocg w tym domu tez moze byc ciepto. Bo Bdg naprawde marzy o rodzinie, ktéra jest domem dla

mitosci. Wtasnie dlatego Ojciec postat na Swiat swojego Syna Jezusa, naszego Zbawiciela. Kazdy z nas, doswiadczajac ran, trudéw

codziennosci i grzechdw moze uchwycic sie Jezusa i da¢ Mu sie poprowadzic. To uchwycenie sie nazywamy wiara.

Dzisiejsza Ewangelia pokazuje nam Swieta Rodzine. Trzy osoby, z ktdrych kazda jest inna, ale razem tworza dom. Maryja - stuchajaca.
Jozef - opiekunczy. Jezus - obecny . Nie konkuruja, nie poréwnuja sie. Kazdy wnosi cos, czego inni nie maja. To jest klucz: w rodzinie
nikt nie jest zbedny. Ani dziecko, ktore dopiero sie uczy mowic. Ani staruszek, ktory juz nie pamieta imion wnukdw. Ani ten, ktory nie
wszedt w zwigzek matzenski. Ani ten, ktory codziennie zmaga sie z przewlekta choroba. Ani przyjaciel, z ktérym nie f3czg nas wiezy
krwi, ale stat sie prawdziwym bratem lub siostra, bedac przedtuzeniem ramion samego Stwoércy. W swojej réznorodnosci wszyscy
jestesmy niezbedni. A razem mozemy stawac sie tym, czym byta Swieta Rodzina: miejscem, gdzie Bog mieszka miedzy ludzmi. Bo nasz

Ojciec naprawde marzy o rodzinie, ktéra jest domem dla mitosci.

Piekno sakramentu matzenstwa

Z perspektywy wiary matzenstwo jest czyms wiecej niz relacjg dwojga osob, ktdre sie kochaja. To przestrzen, w ktdrej mitos¢ zostaje
powierzona Bogu. Gdzie ,ja” i ,ty” stajq sie ,my” w Jego obecnosci. Madre stowa przypominaja, ze: ,mitos¢ bez Boga, kofczy sie tam,
gdzie konczy sie sita cztowieka”. W matzenstwie sakramentalnym jest inaczej -- tam, gdzie koriczg sie nasze sity, zaczyna sie taska.
Oczywiscie, nie dokonuje sie to samoistnie. Matzenstwo, jak kazdy sakrament, wymaga wiary. To wtasnie przez wiare sakrament

matzenstwa staje sie prawdziwie owocny. To z jej pomocg matzonkowie moga wsta¢ po upadku, podjac prace nad swojg relacja,
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przebaczyc po zdradzie, znalez¢ sens nawet w trudzie codziennosci. Zrobic to, co wtasnymi sitami bytoby niewykonalne.

Sakrament to nie magia, ale obietnica obecnosci Jezusa w matzenskiej codziennosci: w pieluchach, rachunkach, ciszy przy kolacji i w
dotyku dtoni po ktotni. To uczenie sie bycia przy sobie, by umiec¢ byc przy wspotmatzonku. Piekno sakramentu matzeristwa polega na
tym, ze Bog zapisuje w nim swoj styl mitosci: wierny, dyskretny i pokorny. Takiego stylu mitosci Jezus chce nas nauczyc. Ten styl
najczesciej nie objawia sie w spektakularnych cudach, ale w codziennej bliskosci. To, co naprawde piekne, zawsze ma w sobie
odrobine kruchosci. Wasnie dlatego matzenstwo, ktore potrafi by¢ czute mimo trudnosci, jest jednym z najpiekniejszych obrazéw

Boga w Swiecie.

Kiedy Bog wymyslit matzenstwo, nie pomylit sie. On naprawde wiedziat, co robi. W Jego zamysle, ktory objawia nam Biblia, najlepsza
ochrong daru rodziny jest matzenstwo. Ten piekny sakrament, jak wszystkie Boze dary, jest rdwnoczesnie wielkim zadaniem. W
codziennym zyciu matzonkdw ujawnia sie nie tylko to, co dobre. Do gtosu dochodzg nasze ambicje, zranione ego, zmeczenie, ciche dni
i niepozmywane kubki po herbacie. Nasz dobry Ojciec sie tym nie gorszy. Przewidziat to, wiedzac, ze tam, gdzie dwoje ludzi jest tak
blisko, nie ma miejsca na sztuczno$¢, ze tam moze zrodzic sie prawdziwa Swietos¢. Doswiadczeni matzonkowie czesto zaswiadczaja,
ze do tego codziennego wzrastania w $wietosci matzenskiej konieczny jest czas na rozmowe. Nie o finansach, o szkole, o zakupach,
ale o sobie; 0 tym, co w nas zywe. Dlaczeqo jest to tak wazne? Bo najczesciej mitos¢ nie umiera od wielkich zdrad. Ona ginie po cichu
- od braku rozmowy, od ironii, od zmeczenia, ktérego nikt nie nazwie, od braku czasu dla siebie i ukrywanych pretensji. Zawsze

jednak Bog marzy o rodzinie, ktora jest domem dla mitosci.

Dlatego zachecamy Was, drodzy matzonkowie, byscie po powrocie do domu, zaplanowali w kalendarzu daty najblizszych spotkan ze
soba - czasu, ktory bedzie przeznaczony tylko dla Was. Bez wzgledu na to, czy bedzie to romantyczny obiad w restauracji, czy herbata
wypita przy kuchennym stole, niech ten czas wypetnig wzajemne spojrzenia i wdziecznos¢ za dar wspétmatzonka. Nie odktadajcie tych

spotkan na pozniej!

Troska o0 ochrone matzenstwa i rodziny

Kochajace sie matzenstwo w naturalny sposéb tworzy rodzine w zgodzie z Bozym planem. A to nasze rodziny - choc nieidealne - s3
najpowszechniejszg i najbardziej naturalng droga prowadzacg do $wietosci. Przygladajac sie zyciorysom wielu swietych, nawet tych
nalezacych do duchowienstwa, zauwazymy, ze choc ich formacja zakonna czy seminaryjna byta niezwykle wazna, to najczesciej
wszystko zaczynato sie w domu, przy rodzinnym stole. To rodzice, dziadkowie, najblizsze otoczenie wprowadzali ich w $wiat wiary.
Zyjac w codziennosci wypetnionej Ewangelia, upodabniali swoje serca do Serca Jezusa. Dlatego Kosciot, ktdry jest wspdlnotg uczniow
Jezusa, nie moze nie mowi¢ o znaczeniu i wartosci matzefistwa oraz rodziny. Co wiecej, wspotpraca Kosciota i Panstwa jest w tym
wymiarze naturalna. Bo przeciez polityka, rozumiana jako roztropna troska o dobro wspélne, ma w centrum stawia¢ cztowieka i
wspolnote. Dlatego wzywamy do troski o ochrone prawng matzenstwa i rodziny. To wtasnie matzenstwa i rodziny tworza najlepsza
przestrzen wzrostu dla dzieci i bezpieczne wsparcie dla starszych rodzicow. Zadne nowe prawo nie moze tej ochrony matzefistwa i
rodziny ostabi¢, wprowadzajac formy zastepcze. W zwigzku z tym apelujemy do wszystkich - szczegélnie tych sprawujacych wtadze w

naszym kraju - o roztropno$¢ w trosce o dobro wspdlne.
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Osoby zyjace w zwigzkach niereqularnych

Chcielibysmy skierowac jeszcze kilka stow do tych, ktorzy zyja w rdznego rodzaju sytuacjach nieregularnych. Jestesmy przekonani, ze
wiele takich relacji przenika prawdziwa troska, gteboka wiez i odpowiedzialnosc. Czesto rowniez tesknota - cicha, gteboka, czasem
niewypowiedziana. Tesknota za btogostawienstwem. Cztowiek jest tak stworzony, ze kiedy kocha, chce, zeby ta mitos¢ byta petna,
czyli prawdziwie pobtogostawiona. Nie tylko przez ludzi, ale i przez Boga. W sakramencie matzefistwa dzieje sie cos, czego zaden
notariusz, zaden podpis, zadna ludzka deklaracja nie moze dac. Kiedy narzeczeni przyjmujg ten sakrament z wiarg, to moga
doswiadczy¢ tego, ze ztaczyt ich Bog i “juz nie s3 dwoje, lecz jedno ciato” (Mt 19,6). Dlatego sakrament matzenstwa to nie jest

Jreligijny obowigzek”. To przywilej, do ktérego nasz Niebieski Ojciec zaprasza. Bo Bog marzy o rodzinie, ktora jest domem dla mitosci.

Chcielibysmy Was zaprosi¢ do spojrzenia na nauczanie Kosciota na temat sakramentu matzenstwa jako zaproszenia - kroku dalej i
gtebiej. Moze dzisiaj istnieja przeszkody, ktore nie pozwalaja Wam przyjac tego sakramentu. Wierzymy jednak, ze Bog Was nie skresla
i zaprasza do kolejnego kroku wiary. Dla kogos moze byc to poproszenie Jezusa o $wiatto i prowadzenie. Dla kogos siegniecie po Boze
Stowo. Dla kogos zaangazowanie sie w lokalne duszpasterstwo. Dla kogo$ spowiedz po latach czy rozmowa z duszpasterzem i

poszukanie Bozych rozwigzan.

Tych, ktérzy moga dzi$ uregulowac swoja sytuacje, chcemy zaprosi¢, by odwazyli sie na ten krok. Ze wszystkimi jego pieknymi

konsekwencjami, a zwtaszcza szczeg6lng obecnoscia Boga w matzenstwie.

Tych wszystkich, dla ktorych jest to bolesny temat, bo majg ogromng tesknote za sakramentami, chcemy zapewnic, ze wciaz jestescie
czescig Bozej rodziny - Kosciota. Nie jestescie wiernymi drugiej kategorii. Bo kazdy z nas, jako uczen Jezusa, zostat odkupiony za cene
Jego Krwi (por. 1P 1, 19). Kazdy z nas przez Jego $mier¢ stat sie dzieckiem Boga (por. 1) 3,1). Kazdy z nas przez Jego
zmartwychwstanie moze wota¢ do Boga “Abba, Ojcze” (por. Rz 8,15). Kazdy z nas moze dzi$ powrdci¢ do Ojca, ktory ma dobry plan na

nasze zycie, niezaleznie od tego, jak bardzo by sie ono skomplikowato.

Zakonczenie i btogostawienstwo

Chcemy zakonczy¢ ten list modlitwa i stowami papieza Leona XIV: ,Umieé¢cie Jezusa w centrum waszych rodzin, waszych dziatan i
waszych wyborow. Pozwdlcie swoim dzieciom odkry¢ Jego mitos¢ i nieograniczong czuto$¢ i starajcie sie sprawic, by Go kochaty tak,

jak na to zastuguje”.

Niech Swieta Rodzina z Nazaretu - Jezus, Maryja i J6zef - bedg dla nas wszystkich wzorem czutoéci, odwagi i zawierzenia. Niech ich
dom, peten prostoty i pokoju, stanie sie inspiracjg dla naszych doméw, by byty miejscem, gdzie mieszka mitos¢. Niech kazda polska

rodzina - niezaleznie od sytuacji, w jakiej sie znajduje - doswiadczy bliskosci Boga i ludzi, ktorzy ja wspieraja.

Niech Bog btogostawi wszystkim matzonkom, ktorzy kazdego dnia na nowo wybieraja siebie nawzajem. Niech umacnia rodzicow w

cierpliwosci i czutodci, dzieci w zaufaniu i radosci, a duszpasterzy w madrym i empatycznym towarzyszeniu.

Niech Jezus btogostawi osoby konsekrowane i duchownych, by w swoim powotaniu do bezzenstwa dla Krolestwa Bozego potrafity

budowac gtebokie, przyjacielskie wiezi.
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Niech Boze btogostawienstwo spocznie na tych kobietach i mezczyznach, ktérzy rozpoznajg swoje powotanie do matzenstwa, by

potrafili je wypetnic¢ trwatg i gteboka relacja.

Niech Boze btogostawienstwo spocznie tez na wdowach i wdowcach, ktorzy cierpig z powodu smierci wspotmatzonka. Niech nadzieja

spotkania w domu Ojca bedzie dla nich pocieszeniem.

Niech Duch Swiety prowadzi matzeristwa bezdzietne, by odkryty miejsca, w ktérych moga postugiwa¢ darem swojego duchowego

ojcostwa i macierzynstwa, stawajac sie ramionami Boga.

Niech Jezus ukoi serca matzonkow, ktorzy doswiadczyli dramatu utraty dziecka i pozwoli im doswiadczy¢ prawdy, ze dla Boga wszyscy
7yja.

Niech Niebieski Ojciec btogostawi matzenstwa w kryzysie, by potrafity znalez¢ miejsce wsparcia i odwazyty sie na trud wzrastania dla

dobra swojej rodziny.
Niech Jezus w sposdb szczegdlny prowadzi po pieknych, Bozych drogach te osoby, ktore zyja w sytuacjach nieregularnych.

Niech ten rok, ktory koriczymy, bedzie poczatkiem nowego czasu - czasu rodzin, ktdre stajg sie prawdziwymi szkotami mitosci.

Podpisali pasterze Kosciota katolickiego w Polsce
obecni na 403. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski

na Jasnej Gorze, 22 listopada 2025 roku

Za zgodnosc:
X Marek Marczak
Sekretarz Generalny

Konferencji Episkopatu Polski
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