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Niedziela Laetare

IV Niedziela Wielkiego Postu nazywana jest niedzielg Laetare. Jej nazwa pochodzi od stow antyfony na wejscie:
Laetare, lerusalem: et conventum facite, omnes qui diligitis eam: gaudete cum laetitia, qui in tristitia fuistis: ut exsultetis, et satiemini

ab uberibus consolationis vestrae.

(Raduj si?, Jerozolimo, zbierzcie si? wszyscy, ktérzy j? kochacie. Cieszcie si?, wy, ktOrzy byli?cie smutni, weselcie
Si? i nasycajcie u ?rod?a waszej pociechy.)

,Raduj sie, wesel sie Jerozolimo”. To wezwanie do radosci wydaje sie czyms$ niezwyktym, jesli zwazymy na fakt, ze wtasnie jestesmy
na potmetku Wielkiego Postu. A jednak - w tym czasie pokuty styszymy nawotywanie do tego, by sie radowac. Kosciot odpowiada
na to wotanie. Dzi$ kaptani przyodziewaja rézowe szaty, porzucajg wielkopostny fiolet. Dzi$ tez mozna ozdabia¢ ottarz kwiatami
i podczas liturgii uzywac instrumentow muzycznych. Tradycja niedzieli Laetare siega do poczatkdw chrzescijanstwa. Zanim bowiem
ustalono 40-dniowy post, czas pokuty rozpoczynat sie od poniedziatku po IV niedzieli dzisiejszego Wielkiego Postu. Niedziela Laetare
byta wiec ostatnim dniem radosci. Od XVI wieku tego dnia, zwanego rowniez ,Niedzielg R6z", w Rzymie w Bazylice $w. Krzyza papiez
swiecit ztota roze iwreczat j3 osobie zastuzonej dla Kosciota. Zgromadzeni w Bazylice wierni obdarowywali sie kwiatami
symbolizujacymi piekno, aleibdl cierpienia. Inna nazwa tejniedzieli to,Niedziela matczyna”. Dla chrzescijan ta niedziela
upamietniata nie tylko macierzynstwo ludzkie, ale takze macierzynstwo Kosciota oraz matczyng godnos¢ Najswietszej Maryi Panny.
Zwyczaj ten nawiazuje do fragmentu z czytania z Listu do Galatow 4,26 (w nadzwyczajnej formie rytu): ,, [...] gorne Jeruzalem cieszy
sie wolnoscig i ono jest nasza matka.” Tradycyjnie w tym dniu stuzba otrzymywata dzien wolny, by uda¢ sie do swojego kosciota
parafialnego, czesto z rodzinami. Ze wzgledu na obcigzenie praca, byt to jeden z niewielu dni wroku, kiedy cata rodzina mogta
spotkac sie razem. Liturgia Laetare zwyczajowo obchodzito sie wiec w kosciele parafialnym, gdzie przynoszono kwiaty jako wyraz
wdziecznosci za ,duchowe macierzyfistwo” (pdzniej byt to tez dzien wreczania kwiatow matkom). ,Niedziela Matczyna” jest nadal
obchodzona w krajach anglosaskich (szczegolnie w Irlandii) jako dzien matki. Warto tez wspomniec, ze w starozytnosci obchodzono
w tym dniu $wieto boginii-matki Kybele. Czwarta Niedziela Wielkiego Postu to takze "Niedziela wytchnienia". Ostry rygor postny byt
tego dnia tagodzony. W nawigzaniu do czytanego w liturgii stowa ewangelicznego fragmentu o nakarmieniu gtodnych ttumoéw
chlebem i rybami (w liturgii katolickiej obecnie tylko w formie nadzwyczajnej formie rytu), nazywano ten dzien rowniez "Niedzielg
pieciu bochenkéw". Ewangelia mowi tego dnia o opiece Chrystusa nad Kosciotem podazajacym droga postu. Opowiada rowniez
0 ludziach, ktdrzy doswiadczywszy cudu, chcieli obwotac Jezusa krolem, On jednak ,odszedl sam jeden na gdre”. Kosciot przypomina
to wydarzenie jako na kolejny znak, ukazujacy, na czym polega prawdziwe krolowanie Chrystusa i jak nietrwate byto odkrycie w Nim
przez ludzi zapowiadanego Proroka... Styszymy dzis zachete, aby odstapi¢ od wielkopostnej zadumy, aby cieszy¢ sie iradosc te
czerpa¢ od Pana. Kolekta przypomina nam otym, ze juz niedtugo bedziemy przezywa¢ prawdziwg wielkanocng rado$¢, ze dni

wielkiego Swietowania sg juz blisko. Stowa psalmu zachecaja:
Wys?awiajcie ze mn? Pana, wspdlnie wywy?szajmy Jego imi?(...). Spojrzcie na Niego, a rozpromienicie si?
rado?ci?, oblicza wasze nie zap?on? wstydem.
Pan wystuchuje naszych prosb, On nas uwalnia od ztego, On jest nasza pomoca. Poznajemy dzis jeszcze inne oblicze Boga.
W zwyczajnej formie rytu stuchamy Ewangelii o mitosiernym Ojcu, ktdry nie potepia tych, ktérzy grzesza, tych, ktérzy pogubili sie

na swych drogach. | rownoczesnie mozemy te dzisiejsza przypowies¢ potraktowac jako opowies¢ o nas samych, jako zachete do tego,
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bySmy nie bali sie stang¢ przed obliczem Ojca, ktory kocha nas takimi, jakimi jesteSmy naprawde - stabych igrzesznych, wcigz

upadajacych. Potrzeba tylko naszej prawdziwej skruchy. Potrzeba naszej szczerosci, o czym méwi modlitwa po komunii: Bo?e, Ty
0?wiecasz ka?dego cz?owieka na ten ?wiat przychodz?cego, 0?wie? nasze serca ?wiat?em swojg ?aski, aby nasze

my?li zawsze by?y godne Ciebie, a nasza mi?0?? ku Tobie szczera. Warto wstuchac¢ sie w liturgie tej Niedzieli, warto
przyja¢ te ewangeliczng rado$c, ptynaca ze $wiadomosci, ze czas pokuty ma nas prowadzi¢ ku nawrdceniu, ma oczysci¢ nasze serca,
odrodzi¢ nas, bySmy mogli stana¢ przed Bogiem. Ten, ktory pojedna? nas z sob? przez Chrystusa (z Il czytania) oczekuje

na nasze nawrocenie i przygarnia nas w swoim mitosierdziu.
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