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Popielec - jak robi¢ postanowienia, instrukcja obstugi

Od dziecinstwa jestesmy przyzwyczajani do robienia rdznego rodzaju plandw. Budzety, projekty, zatozenia programowe, wytyczne
katechetyczne, strategie rozwoju, plany duszpasterskie tonasza codziennos¢. Sprawnie wychodzi nam ich tworzenie, ktore
w konsekwencji wcale nie musi przektadac sie na ich realizacje. Ten papierowy Swiat naszych marzen, oczekiwan stwarza poczucie
bezpieczenstwa i porzadku, jednak niewiele ma wspdlnego z otaczajacg nas rzeczywistoscia. Wszystko mozna sobie zaprojektowac,
o0 czym dobrze wiedzg zdolni, niepozbawieni wyobrazni architekci. Juz o wiele trudniej jest z realizacjq wizjonerskich pomystow. Tu jak
grzyby po deszczu pojawiajq sie przeszkody i okolicznosci, o ktorych w fazie projektu nawet sie nikomu nie $nito. Samo zycie.

Co roku, kiedy przychodzi kolejna Sroda Popielcowa, wielu z nas staje ztym samym pytaniem: co by tu postanowic, zaplanowa¢
tak od siebie na ten wielki post? Rodza sie w naszej gtowie bardziej lub mniej oryginalne postanowienia, ktore maja nam stworzyc
poczucie dobrze rozpoczetego okresu nawrdcenia. Tylko ile z tych naszych pokutnych plandw jestesmy w stanie zrealizowac? Kto$
powie, ze nie jest najwazniejsze, jak daleko zajdziemy, wazne, aby wyruszy¢. Tylko czy natym polega istota wielkiego postu?
Na udowodnieniu sobie, ze potrafie przez czterdziesci dni nie jes¢ czekolady, nie pali¢ papieroséw, nie pi¢ piwa, nie traci¢ godzin przy
komputerze? Jezeli odkrywamy w sobie zalgzki jakiego$ zniewolenia, to nie ma co czeka¢ na Popielec. Nie wystarczy sie nauczy¢
panowania nad sobg, odmawiania sobie przyjemnosci. Trzeba jeszcze wiedzie¢, po co to robie. Do czego to ma mnie doprowadzi¢?
Post jest doswiadczeniem braku, gtodu, nienasycenia. Ma on na celu uwrazliwi¢ kazdego z nas na Boga. Pomaga nam zrobic troche
miejsca, wygospodarowac chwile czasu dla Tego, ktory w moim zyciu powinien byc na pierwszym miejscu. Wielki post ma by¢ okazja
do obudzenia w nas pragnienia Boga, ktory niestety zbyt czesto przegrywa z innymi pragnieniami, potrzebami i niezmiernie pilnymi
sprawami. Moze w tym roku sprobowac zrezygnowac z wielkich duchowych planéw nawrocen i wyrzeczen na rzecz cichej codziennej
wiernosci osobistej modlitwie i naszym zwyktym obowigzkom, z ktérych sktada sie zycie. Jest to z pewnoscig mniej spektakularne.
Jednak kiedy potraktujemy to z gorliwoscia i wiara, owoce naszych dziata mogq zacza¢ wykraczac daleko poza okres czterdziestu dni
duchowych wyrzeczen. W gtebi serca przeciez pragniemy trwatych $ladow nawrdcenia, ktdre zblizy nas do Boga i pozwoli byc¢ bardziej

szczeSliwymi.
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